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RESUMO

O tema “Sexualidade e educagao” aborda vérios fatores que o envolve, inclusive o
fato de os professores ndo estarem preparados para tratar tal assunto em sala de
aula, principalmente em uma sala de educacdo infantii onde as criancas sao
curiosas e buscam respostas para suas inquietacdes. Assim, a escola procura inserir
em seu curriculo temas diferenciados das disciplinas tradicionais, os chamados
“temas transversais”. O tabu em relacdo ao assunto comec¢a na familia onde essa
orientacdo, as vezes, é realizada de forma inconsistente e superficial principalmente
no ambiente social, cultural e antropoldgico, no grupo de amigos, através dos meios
de comunicacado social, nas instituices escolares e através das politicas de saude

publica.
Palavras-chave: Sexualidade Infantil. Educacéo. Professor.

ABSTRACT
The theme "Gender and Education" addresses various factors that surrounds it,
including the fact that teachers are not prepared to deal with such matters in the
classroom, especially in a room of early childhood education where children are
curious and seek answers to their concerns However, the modern school seeks to
insert into your curriculum of different subjects, since, traditional disciplines, called
"cross-cutting themes." The taboo on the subject begins in the family where that
policy sometimes is performed inconsistently and mostly superficial way in the social,
cultural and anthropological environment, the group of friends, through the media, in
schools and through public health policies.
Keywords: Child Sexuality. Education. Teacher.
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1 INTRODUCAO

O assunto sexualidade ainda é tabu entre os educandos. A abertura que se
tem através do conhecimento globalizado sobre certos assuntos considerados tabus
tem conduzido o individuo a buscar cada vez mais, respostas aos seus
guestionamentos.

Esse trabalho visa mostrar a importancia do ensino que estimula a
aprendizagem e instiga os alunos a buscar respostas as suas duavidas e
curiosidades, e que também deve ter a funcdo de preparar a criangca em seus
guestionamentos sobre o tema sexualidade e futuros comportamentos sexuais, para
se sentirem melhor quando se tornarem adultos.

O sistema escolar deve se adequar para dar o0 suporte necessario a fim de
gue as escolas possam abordar um assunto tdo controverso e cheio de tabus. Além
disso, deve-se considerar que as criancas, com todos os meios de informacgdes
disponiveis a elas, ndo permanecem ignorantes quando o assunto esta ligado a
sexualidade, o acesso a informacao através da midia promove a curiosidade natural
e 0 desejo de saber e aprender.

Nota-se entdo, a importancia de estratégias pedagodgicas que respondam as
preocupacdes especificas, relacionadas a curiosidade das criancas sobre as
diferencas bioldgicas e comportamentais relacionados a sexo e sexualidade, bem

como a aquisi¢cao de atitudes corretas e comportamentos em relacdo ao assunto.

2 REFERENCIAL TEORICO

Diante dos cenarios desafiadores a humanidade é chamada a pensar sobre
uma nova sociedade global, construida sob o signo dos processos de globalizacao
econbmica, politica, cientifica, tecnolégica e cultural, onde o conhecimento
representa o elemento chave para promover as transformacdes sociais e produtivas
em tempos de desenvolvimento sustentavel. A educacdo, entdo, torna-se uma

ferramenta estratégica para a formacdo de novos cidaddos do século XXI, capazes
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de enfrentar os desafios na constru¢cdo de um mundo melhor e avancar para os
ideais de paz, liberdade, igualdade e justica, fazendo retroceder a pobreza, a

exclusdo, a incompreenséo, a opressao e as guerras.

2.1 Orientacdo Sexual Educacional: um desafio para a educagao contemporanea

A educacdo caminha para novos tempos e novos desafios, e um desses
desafios estda na autonomia do professor em sala de aula, quando surgem temas
que fogem ao curriculo, como a sexualidade.

Segundo Fernandes (2003, p. 29), “a sexualidade € o elemento basico da
personalidade, o préprio ser, sua maneira de manifestar-se e comunicar-se. Esta
sexualidade se desenvolve, ela ndo se constréi e o professor deve estar atento as
suas manifestagdes”.

Assim, podemos inferir que o professor deve se capacitar para enfrentar
situacdes adversas a sua aula ou ao que foi previsto no planejamento. A crianca por
si s6 é curiosa e investigadora, cabe ao professor dar a resolugcdo ao
guestionamento feito seja de ambito da sexualidade ou nao.

A isso se pode afirmar que os Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs)
corroboram no sentido de inserir a orientacdo sexual como tema transversal, o que
veio em resposta aos anseios e preocupacdes sobre as duvidas que permeavam 0S
assuntos dos alunos a respeito da sexualidade.

Segundo os PCNs (1998, p. 295):

A sexualidade é concebida como um dado da natureza, como algo inerente,
necessario e fonte de prazer na vida. Fala-se em necessidade béasica, em
potencialidade erética do corpo, em impulsos de desejo vividos no corpo,

sobre 0 que os sujeitos, principalmente os adolescentes, precisam ser
informados.

Os PCNs tratam a sexualidade de maneira superficial, como um fato
bioldgico, dadas as alteracdes que o corpo sofre na fase da adolescéncia, porém 0s
impulsos sexuais, 0s desejos, ainda sao vistos como tabus mesmos para 0s
“‘inovadores” Parametros.

Altmann (2001, p. 07) defende a Orientagdo Sexual como tema transversal na
escola e afirma que: “em escolas que realizam esse trabalho apontam resultados

importantes e um deles € o aumento do rendimento escolar, isso se da devido ao



alivio de tensdo e preocupagao com questdes da sexualidade”. A autora sintetiza a
importancia em se trabalhar a sexualidade dentro dos PCNs, como tema transversal,
e 0 educador deve permitir que o aluno tenha o espaco e 0 momento de questionar
sobre o tema como meio de satisfazer sua curiosidade. O professor deve preparar
esse momento possibilitando a discussdo e se colocando na posicdo de
intermediador mantendo, assim, sua postura ética e profissional.

Para Altmann (2001) o Ministério da Educacédo e Cultura (MEC) ao oficializar
o0 tema Sexualidade e inseri-lo na LDB n.9.394/96 abriu um novo olhar sobre as
dificuldades que as escolas enfrentavam, e ainda enfrentam, a respeito de a
maneira como o0 assunto é tratado nas salas de aulas ou até mesmo fora dela.

Alunos de todas as idades, principalmente os adolescentes, tém curiosidades
sobre seu corpo bem como as reacfes que dele partem ao serem tocados, e nesse
momento a escola deve exercer o papel social de colocar em evidéncia assuntos tao
polémicos. A questdo da contracepc¢édo, o aborto, a dinamica reprodutiva e as
doencas sexualmente transmissiveis: (DST), suscitam varios debates reflexivos que
poderdo desmistifica-los como tabus.

Mais ainda, é importante ndo deixar que os valores morais e as crencas
regidas pelo sentido comum interfiram no trabalho preventivo. Estes projetos
marcam a tarefa do educador que é a de fazer com que os adolescentes
desenvolvam a autoestima, facam escolhas corretas para posicionarem-se ante as

situacdes que exijam responsabilidades.

2.2 A escola no papel de orientadora da sexualidade dos educandos

Sexo e educacdo sexual tém sido temas recorrentes na histéria da
humanidade. Indiscutivelmente culturas e civilizagbes tém sido caracterizadas pela
forma de como o sexo é abordado, quer do ponto de vista da sexologia, ou de
representacdes destes atores sociais: individuos homens e mulheres jovens, adultos
e idosos, comunidades, instituicbes estatais ou da sociedade civil, escolas, entre
outros.

De acordo com as pesquisas realizadas pode-se dizer que, o propésito da
orientacdo sexual € o ato biologico do sexo que culmina na reprodugdo e/ou no
desejo ou prazer. O termo sexo poderia continuar designando um ato bioldgico que

0s seres em geral praticam, incluindo os seres humanos vivos. Portanto, com base



em pesquisadores como Fernandes (2003) se pode dizer que a sexualidade néo é
igual a sexo. Sexo entre humanos é essencialmente sexualidade.

A questdo da contracepc¢do, o aborto, a dindmica reprodutiva e as doencas
sexualmente transmissiveis (DST) geram debates que suscitam a reflexdo sobre
sexualidade e educacdo sexual. Surge entdo, a relevancia médico-higienista da
concepcao de sexualidade, o que tende reduzir a sexualidade ao sexo, porém o
sistema educacional se viu na necessidade em implementar uma politica publica que
explicitasse sobre o verdadeiro papel da escola, assim surgiram os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) sobre orientacéo sexual.

Segundo Nicolielo (2013, p. 35) “Os PCNs surgiram em um contexto em que
crescia a gravidez entre as adolescentes e o HIV era um dos grandes temores”.
Percebe-se, com isso, que a escola precisa aprender a lidar com as varias situacdes
que surgem em sala de aula referentes a sexualidade. Tais situacbes podem ser
descritas como inusitadas e desesperadoras, citam-se aqui algumas delas:
masturbacédo, homossexualidade, pais que trocam contatos intimos diante dos filhos,
as redes sociais ndo sao filtradas em casa, enfim, a situacédo foge ao controle da
escola quando a familia ndo participa da vida do filho (a).

Freud, em sua teoria e préatica da psicanalise, coloca énfase na sexualidade
infantil, o que ndo limita a funcdo dos érgdos genitais, o que sugere também o
envolvimento de uma série de atividades que proporcionem prazer para além da
satisfacao fisioldgica.

Marcuse (1975) por sua vez, adverte que a repressdao sexual é uma das
caracteristicas mais importantes das sociedades onde a exploracdo crua do homem
pelo homem é latente. Assim, ndo ha como falar somente da miséria econémica,

mas deve-se, também abordar as caracteristicas sexuais dessas sociedades.

A subjugacao efetiva dos instintos, mediante controles repressivos ndo é
imposta pela natureza, mas pelo homem. O pai primordial, como arquétipo
da dominacgdo, inicia & reacdo em cadeia de escravizacdo, rebelido e
dominacéo reforcada, que caracteriza a histéria da civilizacdo. (MARCUSE,
1975, p. 43)

Para o autor supracitado a repressao sexual contribui para a manutencao de
uma ordem social repressora de todos os pontos de vista como meio de reduzir a

agressividade e a destrutividade causadas pela represséo.



A partir dos autores acima mencionados mostramos que a sexualidade e
educagcdo sexual envolvem fatores socioecondmicos, politicos e culturais, cuja
expressao e compreensao sao marcadas justamente pelas transformacées no modo
de producdo da sociedade, envolvendo-a ndo sO objetivo e biologicamente, mas
também subjetivo e socialmente.

Para Nicolielo (2013) a sexualidade na escola requer conhecimentos
cientificos, humanisticos, culturais e histéricos. Essas abordagens requerem
considerar a escola como umas das instituicoes que compdem o aparelho ideolégico
do Estado, em que a reproducao de valores sociais exige dispositivos que controlem
0S N0SS0s comportamentos e representacdes ali instalados.

Portanto, a educacdo relacionada a orientacdo sexual é feita de forma
conceitual ou utopica, ela se manifesta como um fator de desenvolvimento humano
e social, mas também como massificante e excludente conforme ocorrem em muitos

contextos sociais.

3 METODOLOGIA

Para a realizacdo desse trabalho optou-se por utilizar a pesquisa bibliografica,
buscando encontrar na literatura existente, as necessidades e as possiveis
implicacdes e os desafios do professor para enfrentar os assuntos da sala de aula
guando surgem temas que fogem ao curriculo, como a sexualidade. Com tal
objetivo, foram utilizados diversos tipos de materiais bibliogréficos.

Esse trabalho foi elaborado em consonéncia com o contetdo das aulas da
Disciplina: Topicos Especiais em Educacdo do 7° periodo, ministradas pela Prof?
Mestre Cleuzira Custodia Pereira, no Curso de Pedagogia da Faculdade de Caldas

Novas — Unicaldas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Como base no explicitado pode-se afirmar que a escola tem um papel
fundamental quanto a informacéo biolégica da sexualidade, em alguns momentos
essa informacédo é usada como um pano de fundo para as discussdes psicoldgicas.

A escola foi e ainda €, por tantas vezes, cenario para 0s primeiros amores, para 0s



desejos ocultos, para a descoberta do corpo, local em que 0s pequeninos se
masturbam em sala de aula.

Outras vezes, € na escola que o0s jovens e adolescentes se sentem
confortaveis para desabafar sobre certos tabus como aborto ou gravidez, temas que
confundem a todos e que sdo cada vez mais frequentes em nossa sociedade.

Por tudo isso, considera-se que o ambiente escolar € o local onde as criangas
devem encontrar ndo s6 informacfes, mas também um espaco de discussédo dos
aspectos psicologicos inerentes. Isto é conseguido com 0 apoio e a compreensao,

sem uma atitude demagogica, do corpo docente e funcionarios da Escola.
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